PROGETTAZIONE BIENNALE: ATTIVITA DI ORIENTAMENTO
SCOLASTICO (30 ORE EXTRACURRICULARI ANNUALI)

TITOLO DEL PROGETTO: "OrientaMente: Percorsi per scegliere consapevolmente"

1. Descrizione progetto
In accordo con le Linee guida per l'orientamento permanente (DM 328/2022), il presente
progetto punta ad accompagnare gli studenti nella scelta attraverso attivita strutturate,
(culturali, laboratoriali, creative, ricreative, di volontariato, sportive) personalizzate e inclusive,
integrate nel curricolo scolastico.

“Il progetto avra durata biennale, per un totale di 60 ore complessive, in due moduli da 30 ore.
Le attivita proposte saranno prevalentemente di due tipologie: esterne in collaborazione con
gli enti locali; formative all’interno della scuola.

in fase di candidatura, il sistema informativo calcola in automatico I'importo del progetto, sulla
base delle scelte relative ai diversi moduli inseriti; cio consentira alle scuole di ponderare i dati
relativi alla durata del percorso formativo, al numero di partecipanti (tra 15 e 20 studenti) ed
all’utilizzo delle voci opzionali, al fine di raggiungere I'importo massimo autorizzabile. In fase
di gestione del progetto sara possibile, anzi consigliato, iscrivere un numero leggermente
superiore di alunni rispetto al numero indicato in candidatura, in quanto, per il rimborso della
voce di costo di Gestione, saranno considerati i 20 alunni (o eventuale numero inferiore
inserito in candidatura) piu frequentanti. Il numero minimo per I'avvio del modulo € di almeno
9 corsisti iscritti. Nel caso in cui il numero dei corsisti presenti fosse inferiore a 9 per 2 incontri
consecutivi, il modulo andra interrotto immediatamente attraverso la funzione specifica di
"chiusura anticipata" ed il rimborso verra calcolato sulle ore effettivamente svolte del modulo.”

Il progetto si propone di svolgere un’attivita parallela al normale percorso di orientamento, e
ha come obiettivo primario il contrasto alla dispersione scolastica.

Il numero ristretto di alunni, selezionato tra chi ha piu esigenze di chiarimenti e difficolta di
scelta, permette di formare un gruppo che possa lavorare e confrontarsi con continuita in
attivita specifiche dedicate.

MODULO 1 (30 ORE)
DURATA: DALL’ 1/09/2025 AL 28/02/2026

MODULO 2 (30 ORE)
DURATA: DALL’1/03/2026 AL 31/12/2026

Obiettivi formativi
| principali obiettivi formativi delle attivita proposte saranno i seguenti:
e Inclusione per diminuire la dispersione scolastica
Stimolare domande, scelte, valori e desideri;
Riconoscere talenti e potenzialita personali;
Individuare strategie, organizzare il tempo;
Riconoscere e gestire ansia e stress;
Promuovere benessere e cooperazione nel gruppo.



Strategie per la realizzazione dell'intervento:

Learning by doing a partire da un’esperienza interattiva e laboratoriale

Integrazione tra attivita di riflessione individuale e di condivisione in gruppo per
promuovere competenze trasversali sul piano intrapersonale e interpersonale
colloqui individuali con tutor docenti per costruire il piano personale di orientamento.
incontri scuola-famiglia per condividere il percorso svolto e supportare la scelta
finale.

STRUMENTI PREVISTI DAL PIANO NAZIONALE:

e Redazione di un “E-Portfolio” (portfolio orientativo personale): in cui inserire le
riflessioni in chiave valutativa, auto-valutativa e orientativa sul percorso svolto
e sulle sue prospettive. Questo strumento € indicato anche per riportare le
esperienze svolte nel contesto sociale e territoriale .

e Uso di Piattaforma Digitale unica per I'orientamento predisposta dal ministero
dell'lstruzione e del Merito, in cui avviene una sintesi dell’offerta formativa e
delle esperienze fatte nel passaggio tra il primo e il secondo ciclo di studi, per
essere osservate e analizzate da docenti, alunno e famiglia allo scopo di fare
delle scelte pitu consapevoli con le competenze maturate.

Enti e servizi con i quali la scuola collaborera per I'attuazione dell'intervento.
e Regione FVG;
e Comuni di pertinenza della scuola;
e Enti di volontariato e terzo settore e altri enti di formazione e cooperative
sociali;



